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ひまわり感謝祭当日まで一ヶ月を切り、準備も本格的になって参りました。今月もひまわりプロジェクトにつ

いての情報をお届けして参ります！ 

✿What is 5thひまわり感謝祭？✿✿ 

 

 

2015 年12 月12 日(土) 10:00~16:00 

     MAXふくしま4階 A・O・Z (福島市曽根田町1-18) 

 

🌻ひまわりプロジェクト地域間交流フォーラム (10:00~12:00) 
 今年のひまわり感謝祭の目玉イベント！ひまわりプロジェクトに縁のある方々をお迎えし、「ひま

わりが繋ぐ地域間交流の成果と課題」をテーマとしたパネルディスカッションを行なって頂きます。 

 また、笠岡市のひまわりプロジェクト代表である竹原氏に基調講演をお願いしました。大変有意

義なフォーラムになること間違いなし！ 

🌻第 19回共に生きる仲間たちのコンサート (13:00~15:00) 
 ひまわり感謝祭の恒例イベント！今回は二部構成となっており、第 1 部では「なおこバンド」さ

んがひまわりプロジェクトのためのオリジナルの曲を披露してくださいます！第 2 部では「仲間た

ちのオンステージ」と題し、飯坂の町田三味線の皆さんをはじめ、個性豊かなアーティストの音楽

をお楽しみ頂けます！ 

🌻展示・販売(10:00~16:00)  

🌼シャロームの活動報告 

⇒子ども保養プロジェクトをはじめとした、 

シャロームの活動を展示いたします！ 

🌼県内外市民活動団体・NPO 団体の活動紹介 

⇒県内外で活躍する魅力的な団体の活動模様を紹介します！ 

🌼授産製品等展示即売会 

⇒手作りのパンやお菓子、木工雑貨など、施設の仲間たちが作った製品を展示販売いたします！ 

もちろん、ひまわりプロジェクトから生まれたひまわり油も販売しますよ！  

そのほか、他団体様の製品も販売する予定です！ 

表面はシャロームのボランティアさんが作成してくれました＾＾ 

皆様からの栽培報告展示物、そして皆様のご来場を心よりお待ちしております！ 

 

2015 年 

通 信 ひまわり 



✿約 1トンの種が福島へ✿✿ 

 福島へ種を持参してくださる方々も！ 

初秋ごろから福島へ寄せられた種が、約 1 トンになりました！ご協力いただいております皆様には心よ

り感謝申し上げます。種と一緒にお手紙や栽培報告を入れて下さる方々もいらっしゃり、皆様のご苦労を

共有しながら温かいお言葉に元気を分けていただいております。そ

して、はるばる遠方より福島まで足を運んで下さる方々も。今回は、

長野県の松川小学校の先生が、種を届けて下さいました。お持ちい

ただいた種は、松川小学校の 3 学年の皆さんが育ててくださったも

のです。また種と併せて、ひまわりプロジェクトについての沢山のご

質問をいただきました。「どうしてひまわりなのですか？」「どうやっ

て油をとるのですか？」など。自分たちがひまわりを育てていること

にどんな意味があるのか、是非知っていただければと思います。 

さて、第一弾の搾油を終えて瓶詰めされたオイルが遂に

「まちなか夢工房」の店頭に並び始めました！青い紙をかけ

たりメッセージカードを書いたりというお仕事は、「ベーシック

憩」の皆さんが行っています。 

沢山の人々の手がかかって作られ、その人々の想いがぎ

ゅーっと詰まった「みんなの手」。また誰かの手へと移り、想

いが繋がっていきます。 

いよいよひまわり感謝祭が間近に迫って参りました。今年 1 年間の集大成として、報告や交流が行われます。

地域間交流フォーラムでは、岡山県笠岡市などでの取り組みの報告を通して、今後のひまわりプロジェクトについて

話し合いたいと考えております。5年目に向け、全国との絆を深めつつ現状に適した事業にして参りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿ 
◯連絡・お問い合わせ◯      電話：024-524-2230 FAX：024-525-8285 

メールアドレス：yukari.k@nposhalom.net 

編集：NPO法人シャロームひまわりプロジェクト担当 川島ゆかり 

ひまわり栽培等、皆さまのご活動についてのご報告を随時

募集いたします！文章はもちろん、お写真やイラスト等も

お送りいただけます。お寄せいただいたご報告は、ホーム

ページやひまわりブログ、ひまわり通信等でご紹介させて

いただきます。最下記のご連絡先までご送付ください。 

皆様からの沢山のご報告をお待ちしております！ 

＊皆さんの活動をご紹介ください！＊ 

ひまわりブログ◇◆ 〈 URL http://shalom-net.jp/himawari/ 〉 
今回ご紹介できなかった皆さまのご報告も、ベーシック憩・まちなか夢工房の仲間たちと

力を合わせてこちらで随時ご紹介させていただきます！ 

 

 

ひまわり通信をメール配信

にてご希望される方は、左

記メールアドレス宛にお問

い合せください。 

バックナンバーのご送付も

可能です。 

メール配信ではひまわり通

信をカラーでご覧いただけ
ます！ 

ひまわりの種は下記宛先までお送り下さいますようお願い致します。 
※ひまわりの種の送料は協力者様がご負担下さいますようお願い申し上げます。 

〒960-8141 福島県福島市渡利鳥谷下町６７−１ 

      ベーシック憩 宛（TEL：024-529-6901） 


